
 

 
 

PROGRAMACIÓN GRUPOS DEPORTIVOS 
 

DEPORTES CRONOGRAMA LUGAR 

Fútbol 11 
Lunes  12:00 pm a 2:00 pm Unidad deportiva Belén 

Miércoles 12:00 pm a 2:00 pm Unidad deportiva Belén 

Futsal Mixto  
Martes 2:30 p.m. a 4:30 p.m. Cancha UNAL 

Miércoles 2:30 p.m. a 4:30 p.m. Cancha UNAL 

Baloncesto 

Lunes  2:00 p.m. a 4:00 p.m. 
Cancha Kike Arango - 
Bloque 2 

Miércoles 1:00 pm a 3:00 pm 
Cancha Kike Arango - 
Bloque 2 

Voleibol Mixto 

Miércoles  3:00 p.m. a 5:00 p.m. 
Bloque 2 Cancha Kike 
Arango 

Jueves 
2:00 p.m. a 3:00 p.m. Formativo 
3:00 p-m a 5:00 pm Competitivo 

Bloque 2 Cancha Kike 
Arango 

Tenis de mesa 
Martes 1:00 p.m. a 3:00 p.m. Bloque 2- Universidad 

Miércoles  1:00 p.m. a 3:00 p.m. Bloque 2- Universidad 

Ajedrez 
Lunes  12:00 p.m. a 2:00 p.m.  Salón de Deportes 

Miércoles 12:00 p.m. a 2:00 p.m.  Salón de Deportes 

Yoga 
Martes 12:00 pm a 1:00 pm Salón de deportes 

Jueves 12:00 pm a 1:00 pm Salón de deportes 

Taekwondo 

Lunes - miércoles y 
viernes 
(Avanzados) 

2:00 p.m. a 4:00 p.m. Salón de deportes 

Martes - jueves 
Principiantes 

2:00 p.m. a 4:00 p.m. Salón de deportes 

Natación Miércoles  12:00pm a 1:00pm  Comfenalco guayabal  

 


