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iLa influenza

Nno sale a vacaciones!

protege tu vida
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La vacunacion
salva millones de vidas
cadaanoy previene
complicaciones graves.

oo Salvavidas: ademas de tu proteccion, proteges a
idl  quiénes mas quieres.

000 Proteccion comunitaria y seguridad: |as vacunas

@ reducen la transmisiony protegen a quienes no

pueden vacunarse.
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650.000 muertes

en el mundo (OMS).

Se previenen cerca de

Reduce el riesgo de hospitalizacion en adultos
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== mayores hasta en un 40 O/o
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Todos se preguntan si la vacuna
tiene proteccion contra A(H3N2)

Si, la vacuna contra la influenza incluye A(H3N2):

« Previene complicaciones graves.
« Reduce hospitalizaciones y muertes.
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[ Lavate las manos frecuentemente con aguay jabon.

k)
)

Cubre bocay nariz al toser o estornudar.
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Usa tapabocas en espacios cerrados o si tienes
sintomas.
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Ventila los espacios.
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Limpia y desinfecta superficies, equipos, herramientas,
mesas de trabajo, teléfonos y utensilios, entre otros
elementos que sean usados por varias personas.
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Evita compartir elementos de uso
personal como cubiertos, vasos o
recipientes con bebidas, entre otros.
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